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Podkast har tidoblet seg i daglige lyttertall siden 2015
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18-29 ar:
25 minutter

Bruker like
mye tid pa
podkast som
radio!

Vi bruker 15 minutter pa podkast daglig
- de unge bruker mer

Musikk Radio
46 min. 63 min.
(37 %) (51 %)

Podkast

15 min.

(12 %)

Totalt 124 minutter

ICANTAR MEDIA

Kilde: Kantar Media 24T. 3



Flere 18-29-aringer bruker podkast enn lineaer-TV daglig
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Podkast Lineaer-TV
daglig: 34 % daglig: 29 %
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Podkast er stgrre enn daglig dekning kan gi inntrykk av
s e e

34 % lytter ukentlig
@ O o o o

47 % lytter manedlig
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Podkast er ikke bare noe vi gjgr «pa farten», men er en etablert vane

64

Hjemme

P4 reise

* Podkaste,

by to ko’ or 'ateste

I(ampanje 03.06. 2020
16
14
Pa jobb Andre steder Trening

«Hvor pleier du a lytte til podkast?»

ICANTAR MEDIA

Kilde: Interbuss Q1 2024. 15 ar+. Tallene

gjelder podkastlyttere. 6



Store aldersforskjeller - de yngre hgrer mest podkast

(&)

60 % 71 % ===Daglig dekning

av de som lyttertil  av de som lytter
podkast daglig er til radio daglig er
under 40 &r over 40 &r Prosent

34
30

25
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12-17 ar  18-29ar 30-39ar 40-49ar 50-59ar 60-69 ar 70 ar+
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Alle: 51 % Alle: 45 %

... og en kommersiell livsstil?

«Jeg er generelt glad i & ga pa shopping»
+10%

«Jeg er opptatt av a falge siste mote»
+30 %

Hayere utdanning: Bor i sentrale kommuner:

Podkast ukentlig: 59 %  podkast ukentlig: 53 %

Podkastlytterne: hgyere utdanning, mer sentrale strgk, hgyere

Inntekt. Moderne og felleskapsorienterte.

r

).

Husstandsinntekt:
+ 44 000 kr.

«Jeg er meget interessert i & prave
nye tekniske Igsninger»
+22%

«Jeg prgver nye ting tidligere
enn mine venner»
+34 %

esskap: 14,4% [222,529)[++]

12.3%

Mademe Fellesskap: 12;
(190,001 ++++]

TradisjonellFellesskap: 8,4% [128,341)]

Maderat: 155% (236,639)[-]

Moderne: 14.9% (229,668)[++]

Modeme Indvid: 8,4% (129.734]]

Individ: 9,7 (150,003][-]

TradisionelHndivid: €,0% (32 624][-]

Tradisionell: 10.4% (160.962)[-]

Podkast ukentlig eller oftere
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Podkast lgfter konsumet av lyd
Daglig dekning 2015-2023

Podkast
Radio

e==Radio &
podkast

Prosent

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
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Kombinert med radio, kan podkast gi god ekstradekning

Daglig dekning radio + podkast

73
67 o 70 69
58 57 61
51
35 3420 30
26 25
20 .
12
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Totalt 12-17 ar 18-29 ar 30-39 ar 40-49 ar 50-59 ar 60-69 ar 70+ ar

m Podkast daglig Radio daglig ®mRadio + pod
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Podkast kan gi god ekstradekning i flere medier

Papiravis + podkast

45

40 41

34
30
20 24
18 17
I 12 15
™

Totalt 12-17 ar 18-29 ar 30-39 ar

m Podkast daglig = Papiravis daglig = Papiravis + pod

Daglig dekning lineger-TV + podkast

68
58
58 53
36 41
34
27 29 30

20

B .

Totalt 12-17 ar 18-29 ar 30-39 ar

= Podkast daglig Lineeer-TV daglig
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Podkast er utmerket for & na nisjer, og markedet er internasjonalt

15-24 &r 1 av 3 unge har en utenlandsk
favorittpodkast

Oppdatert

ungeons&Daddies

Pusterommet TMG
Kontoret TheHubermanLab
HannaOgDeHeldige | exFridmanPodcast

ForsvinningsFredag  Krimpodden

LetMeRuinYourLife , ChitChatMedHelle
PolitiskKvarter  B_| aget

TheJoeRoganExperience

SerialKillers Distractible HoldPusten
TrashTaste
TheWANShow RadioMegrch
TwoHotTakes RottenMango ToPP3MedMadsOgRasmus
WolfgangWeeUncut
Dynga AnythingGoesWithEmmaChamberlain

IdaMedHjertetiHanden

Utenlandsk
37%

EnkelServering

SophieOgFetisha Norsk

63%

I(ANTAR M E D IA Kilde: Kantar Medietreder Ung 2023. Kilde: Webintervju, base: De som har lyttet til podkast siste 7 dager og
besvart apent spgrsmal (n=247). Filter pa ordsky: Podkaster som er nevnt 2 ganger eller mer 12



Mange bra nisjepodkaster, men de store er stgrst

15/90

Podtoppen uke 15:

15 % av podkastene sto for 90 % av
nedlastningene.
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