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▪ Kantar Helsepolitiske barometer er en uavhengig, syndikert 
undersøkelse. 

▪ Målingen er utviklet og eies av Kantar, og resultatene fra 
undersøkelsen kan kjøpes av alle. 

▪ Formålet med undersøkelsen er å kartlegge befolkningens 
holdninger i helsepolitiske spørsmål. 

▪ Undersøkelsen finansieres ved at ulike representanter for 
helsesektoren inviteres som partnere i prosjektet. Hva 
dette innebærer er beskrevet på de neste sidene.

▪ Undersøkelsen ble gjennomført første gang i 2016 med 
gode tilbakemeldinger fra partnere, politikere, media og 
øvrige med relasjon til helsesektoren. Målingen ble gjentatt 
i årene etter, og vi tar sikte på en ny gjennomføring i 2024.

Kantar Helsepolitiske Barometer

2



eva.fosby.livgard@kantar.com

Undersøkelse (rapport) Presseløp Arrangement

▪ Kantar presenterer resultater

▪ Sentral politiker kommenterer 

▪ Hver partner 
kommenterer/debatterer

▪ Politisk debatt

Prosjektet kan deles i tre faser:

https://kantar.no/kantar-tns-innsikt/helsepolitisk-barometer-2023/
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▪ Hver partner får anledning til å foreslå fem spørsmål som kan 

være relevante for undersøkelsen. 

▪ Spørsmålene må være av politisk karakter.

▪ Basert på de innspill som gis, utarbeides et måleinstrument. 

▪ Alle partnere får innsyn i hele skjemaet. 

▪ Kantar tester måleinstrumentet på et mindre utvalg før 

undersøkelsen settes i felt for å avdekke om det bør gjøres 

justeringer.

Del 1:

Innspill til spørsmål
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Målgrupper – utvalg – metode

▪ Målgruppen for undersøkelsen er befolkningen over 18 år. 

▪ Undersøkelsen gjennomføres på web.

Rapport

▪ Det utarbeides en rapport i ppt-format basert på de 

innsamlede data. 

▪ Rapporten inneholder grafiske framstillinger, nedbrytning 

på relevante bakgrunnsvariabler og en deskriptiv analyse 

med korte kommentarer. 

▪ En muntlig gjennomgang av resultatene for partnerne så 

snart rapporten foreligger. 

Del 1:

Gjennomføringen
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▪ Etter gjennomgangen får partneren tilgang til resultatene fra de fem spørsmålene virksomheten har 

foreslått. 

▪ Partneren skal deretter vurdere hvordan resultatene fra disse spørsmålene kan benyttes i forhold til 

media. 

▪ Kantar koordinerer pressearbeidet. Partneren gjør innsalg basert på egne spørsmål til media. 

▪ Rapporten i sin helhet får partneren tilgang senest en uke før arrangementet. 

▪ Partneren har førsteretten til å benytte resultatene fra de fem spørsmålene virksomheten har 

foreslått i forbindelse med arrangementet (med sperrefrist). 

▪ Etter arrangementet står partneren fritt til å benytte resultater fra hele rapporten. 

Del 2:

Presseløpet
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▪ Resultatene legges fram på et arrangement i Oslo. 

▪ Kantar presenterer de mest interessante resultatene, statsråd 

inviteres til å kommentere resultatene, hver partner får anledning 

til å kommentere/debattere resultatene i inntil 5 minutter. 

▪ Avslutter med politisk debatt med sentrale stortingsrepresentanter, 

fortrinnsvis Helse- og omsorgskomiteen på Stortinget. 

▪ Hver partner får anledning til å invitere sine gjester til 

arrangementet. 

▪ Kantar koordinerer arrangementet. 

▪ Arrangementet er gratis og åpent for alle.

▪ Det har i alle år vært stor oppslutning om arrangementet, både 

fysisk og digitalt.

Del 3:

Arrangementet
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Oppsummering av arrangementet, Kantar sin presentasjon og opptak av 

innlegg og debatter legges ut på Kantar sine nettsider

https://kantar.no/kantar-tns-innsikt/helsepolitisk-barometer-2023/
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▪ Stor interesse fra aktørene om å være med i prosjektet.

▪ Stor interesse fra media om tallene.

▪ Stor interesse fra sentrale politikere for resultatene og til å bidra 

ved framlegging av resultater.

▪ Gode tilbakemeldinger på verdien av målingen og arrangementet 

fra politikere, partnere og deltagere på arrangementene.

Partnernes motivasjon for å delta i prosjektet:

▪ Mulighet for å profilere sine helsepolitiske viktige saker overfor 

sentrale politikere, media og de som ellers deltar på 

arrangementet.

▪ Mulighet for pressedekning og på den måten nå fram til et bredere 

lag av politikere og befolkning/velgere.

▪ Tilgang til et stort datamateriale (rapport) som kan benyttes i eget 

arbeid

Våre erfaringer
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2023:

▪ August: Avtale med hver partner.

▪ Oktober: Innspill til spørsmål leveres Kantar.

▪ November: Spørreskjema klart.

▪ Desember: Kantar gjennomfører test av skjema og gjør de justeringer 

som er nødvendig fram til medio desember.

2024:

▪ Januar: Datainnsamling.

▪ Februar: Rapportering

▪ Mars: Gjennomgang av resultater.

▪ April: Lansering av resultater/arrangement

Kontaktperson: eva.fosby.livgard@kantar.com

Framdrift for neste Helsepolitisk barometer 2024
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